
Unsere Beratungszeiten Wir lassen Sie nicht alleine.
Wir beraten Sie telefonisch, persönlich im Pflege-
stützpunkt oder bei Bedarf auch bei Ihnen zu Hause.

Montag bis Freitag 		   8.30 Uhr bis 12.00 Uhr
Mo, Di, Do 		  14.00 Uhr bis 15.00 Uhr

Während der Beratungen und außerhalb der Dienst-
zeiten können Sie Ihre Anliegen auf den Anrufbeant-
worter sprechen, den wir regelmäßig abhören.
Vorherige Terminvereinbarungen sind zu empfehlen.

Wir sind für die markierten     Ortschaften zuständig
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Heike Kuhn
Diplom-Pflegewirtin (FH),
Krankenschwester,
Case Managerin (DGCC)
Telefon 07161 202-4024

Pflegeberatung
Wir wollen helfen, Wege zu finden 
und Brücken zu bauen

Brigitte Krüger-Wiegmann
Krankenschwester,
Fachkraft für Gerontopsychiatrie 
und Altentherapeutin,
Case Managerin (DGCC)
Telefon 07161 202-4023

Nagihan Saçıak
Krankenschwester,
Pflegeberaterin (§7a und § 45 SGB XI),
Case Managerin (DGCC)
Telefon 07161 202-4022

Standort 
Göppingen

Pflegestützpunkt des Landkreises Göppingen
Standort Göppingen
Landratsamt Göppingen
Zi. E 84 und E 85/86, Bauteil B
Lorcher Straße 6
73033 Göppingen

Telefax		  07161 202-4090
E-Mail 		  pflegestuetzpunkt@lkgp.de
Internet 	 www.psp-gp.de

Träger des Pflegestützpunktes:



Der Pflegestützpunkt des 
Landkreises Göppingen

Zunehmende Hilfebedürftigkeit und Pflegesituationen 
sind für den Betroffenen, dessen Familie, Freundes- und 
Bekanntenkreis eine einschneidende Erfahrung, oftmals 
belastend und nicht immer problemlos.

Häufig fehlen Informationen über unser Pflegesystem 
und die damit verbundenen Unterstützungsmöglichkeiten.

Der Pflegestützpunkt bietet seinen Bürgerinnen und 
Bürgern umfassenden Rat und Unterstützung zur pflegerischen 
Versorgung. Im Gespräch können auch Fragen zum 
persönlichen Vor- und Umfeld der Pflege geklärt werden.

Im Pflegestützpunkt erhalten 
Sie neutrale, umfassende und 
individuelle Beratung

Viele Fragen beschäftigen die Betroffenen: 

n Wie kann es weitergehen?

n Welche Möglichkeiten der Unterstützung im Alltag gibt es?

n Welche finanziellen Hilfen stehen zur Verfügung?

n Wo finde ich weitere fachkundige Ansprechpartner?

n Wie können Angehörige unterstützt und entlastet werden?

Unser Anliegen

Über
n Leistungen der Pflege- und Krankenversicherung

n Vorhandene Hilfs- und Entlastungsangebote

n Ambulante, teilstationäre und stationäre Hilfen

n Weitere finanzielle Hilfen

n Hilfsmittel

n Rechtliche Möglichkeiten im Bereich der schriftlichen Vorsorge

Auch bei Fragen zur Organisation, Koordination und Vermittlung 
der erforderlichen Hilfen sowie schriftlichen Antragstellungen 
können Sie sich an den Pflegestützpunkt wenden.

n Wir beraten neutral und umfassend.

n Wir beraten in geschützter Atmosphäre.

n Wir beraten individuell und achten auf die 
Selbstbestimmung der Betroffenen.

n Wir beraten kostenfrei.

Wir möchten
n Sie mit Ihren Sorgen und Fragen dort abholen, 
	 wo Sie stehen.

n Sie in Ihren Entscheidungen und Ihrem Tun 
	 stärken und ermutigen.

n mit Ihnen nach Lösungswegen für Ihre persönliche 
	 Situation suchen.

Wir können den Wind nicht ändern,
aber die Segel anders setzen.

Aristoteles


