
Kuscheltier, flieg 

 

Das brauchst du:  

 ein Kuscheltier 

 

So geht´s: 

 Du legst dich mit dem Rücken auf den Boden und deine Beine streckst du gerade in die Höhe 

und deine Füße machst du gerade, sodass deine Zehenspitzen zu dir schauen 

 Nun legt deine Mama, dein Papa oder deine Geschwister das Kuscheltier auf deine Füße 

 Du kannst dein Kuscheltier jetzt fliegen lassen, indem du deine Füße vor und zurück oder 

auch hin und her bewegst 

 Aber ACHTUNG das Kuscheltier darf nicht herunterfallen 

 Du kannst auch versuchen große Kurven zumachen oder 8er Bewegungen 

 

 

 

 

 

 


